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La résurrection de Jésus-Christ 
 

Le Seigneur est réellement ressuscité ! 
Luc 24.34 

 

Lectures proposées : Matthieu 28.1-10; 1 Co 15.1-8,12-19 

 

La résurrection est le retour à la vie d'une personne morte. La résurrection de Jésus Christ, 
après son œuvre expiatoire sur la croix, est le fondement du christianisme : sans elle il n'y 
aurait point de salut (1 Co 15.17). Elle est la réalisation d'une prophétie (Ps 16.10; Es 53.10).  

1. Le moment de la résurrection de Christ 

Annoncée plusieurs fois par le Seigneur (Mt 12.38-40) elle eut lieu le troisième jour après sa 
mort (1 Co 15.3-4; Lc 24.6-7) au début du 1er jour de la semaine. (Mt 28.1,6 )  

2. Les obstacles à la résurrection de Christ  

(Lire Mt 27.57-66) 

A vue humaine ils semblaient nombreux (= constatation de la véracité de sa mort), mais rien 
n'a pu s'opposer à" l'excellente grandeur de la puissance de la force de Dieu " (cf Ep 1.19)  

 Le corps était enveloppé de bandelettes, mais elles tombent seules (Jn 19.39-40; Jn 
20.5-7)  

 Le sépulcre est fermé par une lourde pierre, mais l'ange viendra rouler la pierre pour 
montrer que le sépulcre est néanmoins vide ! (Mt 27.60; Mt 28.2)  

 La garde romaine est mobilisée ... mais en vain (Mt 27.62-65; Mt 28.4)  
 Le tombeau est scellé aussi, les chefs religieux ne pourront que mentir. (Mt 27.66; Mt 

28.11ss)  



3. Les preuves de la résurrection corporelle de Christ  

Elles sont importantes et abondantes (Ac 1.3), parmi les principales nous citerons :  

 Le témoignage du sépulcre vide (Mt 28.5-7; Jn 20.1-8)  
 Le témoignage de tous ceux qui l'ont vu, pendant 40 jours (Mc 16.14; 1 Co 15.5-7)  
 Le témoignage du Seigneur qui a dit qu'il n'était pas un esprit (Lc 24.39-40; Jn 20.27)  
 Le témoignage des Écritures: Il a mangé et bu (Lc 24.42-43; Ac 10.41), marché (Lc 

24.15), parlé (Jn 20.15-17; Lc 24.25-27), il s'est laissé toucher. (Lc 24.39-40; Jn 20.27)  

4. La nature du corps de résurrection 

Il est immortel (Rm 6.8-9), incorruptible (cf 1 Co 15.42), doué de possibilités nouvelles (Jn 
20.19,26 ; Lc 24.31; Ac 1.9).  

Le corps ressuscité des croyants sera semblable au corps glorieux de Christ (1 Jn 3.2 ; Ph 
3.21; Rm 8.29)  

5. L'auteur de la résurrection 

Le Dieu trinitaire est l'auteur de la résurrection :  

 Le Père: Rm 6.4; 1 Co 6.14  
 Le Fils: Jn 2.19,21 ; 2 Jn 10.17-18  
 L'Esprit: Rm 8.11; 1 Pi 3.18  

6. Les implications de la résurrection de Christ 

Elle démontre que Dieu est satisfait,  
elle sert de garant à la justification des croyants devant Dieu (Rm 4.24-25).  
Elle prouve sa divinité (Rm 1.4),  
sa victoire sur la mort (2 Tm 1.10),  
son autorité sur toutes choses (Rm 14.9; Ph 2.9-11).  
Elle est le gage de la résurrection des croyants (1 Co 15.17,22).  
Elle atteste que Dieu jugera ce monde (Ac 17.31). 
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